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SAVOIE [ HAUTE-SAVOIE
BLANCS 75

2018 Féternes « Clos de Sous Lesvaux s vin do pays 19.50
Vins du Boulanger-Viticulteur Jordil Philippe

20(8 Marin « Clos de Pont s aop 23.00

Domaine Delalex

2018 Apremont « Cuvée LISA» aop 25.00
Domaine Masson Jean Claude

2018 C@rm'n « Cuvée 1903 »  Vieilles Vignes aop 27.00
Domaine Quenard Pascal et Annick

2017 Jacquére  « La Pente s aop 29.00
Domaine des Cotes Rousses « Ferrand Nicolas »

2019 Crépy « Cuvée des Fondateurs s Vieilles Vignes aoc 29.00
Domaine Mercier

2018 ijm’ﬂé no.c. 30,00
Chéteau de Ripaille

2017 Maﬂynan « Terve de Léman s aop 3100
Chéteau La Tour de Marignan

2014 Mondeuse Blanche « Cuvée 7%5'@3 » aoc 36.00
Domaine Grisard Jean-Pierre et Fils

2016 Sehiste 9.G.P. de Cevins 28,00
Domaine des Ardoisiéres

2016 Gﬂ'njef « Lo Feu s aop 49.00
Domaine Belluard Dominique

2016 Mé Kouilles « F(pmmonf s Duvin quiend... aoe 69.00

Domaine Masson Jean Claude



SAVOIt [ HAUTE-SAVOIE

BLANCS
Rouwsselte

2018 Roussette de Savaie « Cuvée Gastronomie » aop

Domaine Perrier Jean et Fils

20t Marestel « ﬂz’mm@ne » aop

Domaine Dupasquier

2018  Quintessance d Allesse aop

Domaine des Orchis « Philippe Héritier »

Chigniv - Bergerow
2018 Cuvée « Au Pied des Tours... » aoc

Domaine Jean-Frangois Quénard

2018 Cuvée « Les ?’m’pom' $  aop

Domaine Gilles Berlioz

Ving desy Allobroges « en biodynamie »

2017 Chasselas « Quintessence » igp

Domaine Les Vignes de Paradis « Dominique Lucas »

2018 <« Un p'ﬁf coin de Caradis » igp

Domaine Les Vignes de Paradis « Dominique Lucas »

ROSE

2019 Grand Bouvet « Pinot Noir » aop

Domaine G et G Bouvet

75¢l

24.00

3200

34,00

35.00

42,00

31,00

36.00

25.00



SAVOIt [ HAUTE-SAVOIE

ROUGES 750/

2018 Gam@ Cﬁam‘ajne « Fleur de Gmmy $ aop 27.00

Domaine Perrier Jean et Fils

2015 Pinot Noir « Jongieux s aop 30.00

Domaine Saint-Romain « Famille Perret »

2018 Qouce Noir iqp. 32.00

Domaine Grisard Jean-Pierre et Fils

2010 La Cﬁa/:e% « Vieilles V@ney de Gmmy et Pinot Noir s aoc. 34.00

Domaine Raymond Barlet et Fils

2018 Et Pourquoi Pas ... « Pinof Noirs  aop 40,00
Domaine Les Vins du Léman « Dominique Lucas »

2016 Le Comte ‘Rauje « Mondeuse d' ARBIN » aop 39.00
Domaine Genoux « Chdateau de Mérande »

-20{8 £ﬂ 10 ﬂeufe, ’ 9 ﬂ.o.ﬂ. 50, 00
Domaine Gilles Berlioz

2004 Prieurs Saint - Cﬁﬁyfopﬁe « Tradition s aoc. 69.00
Domaine Michel et Roselyne Grisard

Crémant de Savoie 4., 30.00

Maison Mollex



ALSACE
RLANCS 75l

2018 Pinot Blanc 0. 25.00

Domaine Henri Kieffer Fils

2016 Pimot Gris « La Cuvée Jérémy » aoc. 26,00

Domaine Welty

2016 ?Q}ej'ﬁry « Grand Cru s ao.. 27.00

Domaine Gross

2018 Gewurtztraminer « Réserve s aoc 33,00

Domaine Zeyssolf

JURA

BLANCS 75l

2017 Cﬁar/onn@ « La Grande Chaude » aop 38,00
Domaine Grand Nathalie et Emmanuel

2000 Chiteau-Chalon « Vin Qaune s soc 60.00

Domaine Bourdy Jean



VALLEE dw RHONE

BLANCS

2018 Cétes du Rhéne « Viénus Blanche » aop

Domaine Semaska Christophe

2018 Condrieu « Coteau de Cﬁe’@ S aoc

Domaine André Perret

2010 La Qoriane  « Condrieu s noe

Domaine E. Guigal

ROUGES

2018 Cétes du Rhéne Vi/[ajey aop

Domaine Semaska Christophe

2018 Vacqugymy « Grande Gmﬂ@ue % aoc

Domaine Jaume Alain

2017 Ventoux « Rauéﬂge Marcel ef Marguerite » aop

Domaine Clos de Garaud

2015 Visan « Cuvée Notre Dame s aop

Domaine Depeyre

75¢(

39.00

49.00

80.00

28.00

31,00

34,00

37.00



VALLEE dw RHONE

ROUGES

2015 Gg’goméu « Chéiteau du Trignon » aoc

Domaine Quiot

2018 Crozes - %mifaje « Cuvée GABY s ave

Domaine du Colombier

2008 Saint - 7asep5 aop

Domaine Bernard Gripa

2014 Chateauneuf du Pape « Clos des Pafes » aoc

Domaine Avril Paul

2016 Cornas « Les Ruchets s aoe

Domaine Colombo Jean - Luc

2003 Céte Robe « Chiteau d' ?lmpm’y $ aoc

Domaine E. Guigal

750/

39.00

43.00

47.00

79.00

84.00

105.00



LANGUEDOC

ROUGES

2018 ‘ngérey « Insoumis $  a.op.

Domaine Mas Onésime ( Olivier Villaneuva )

2017 Terrasses du Larzac  « Chiteau ln Sam/@eonne »  aop

Domaine Gérard Bertrand

PROVENCE

ROSES

2019 Jas d' Esclans  « Cru Classé s aop

Cotes de Provence

2019 Chéteau Tﬁuerg « Les Abeillons s aoc

Coteaux Varois en Provence

750/

34.00

40.00

75¢/

30.00

29.00



LOIRE

BLANCS 75¢l

2018 Sancerre aoc 31,00

Domaine Bailly - Reverdy

2016 ?om'@ ~Fumé <« Los Charmes s aoe 32,00

Domaine Chatelain

2018 Sancerre s 28.00
Domaine Bailly - Reverdy

ROUGES

2014 Saumur Cﬁam/:{gny « Les Cim; » aop. 34.00
Domaine Des Varinelles « Famille Daheuiller »

2015 Sancerre  aoc 37.00
Domaine Bailly - Reverdy

201y  Saint Nicolas de Bomyuei/ « Coutures s aoc. 40.00

Mabileau Frédéric



BEAUJOLAILS

80 '(lé‘zE& 750/

2017 Yulienas « Cote de 73653'@ $ aoc 30,00

Domaine Spay

2008 St~ Amour « Vers [ T:ﬂﬁ'ye $ aoc 23,00

Domaine Spay

2019 Moulin & Vent « Los Thorins » aoc 33,00

Domaine Richard Rottiers

2019 Morgon  aoc 49.00

Domaine Marcel Lapierre



BOURGOGNE

BLANCS

2017

2015

2018

2015

2017

2017

2015

2015

201

2011

Mbcon M@~£ammﬁne « Mom‘ajne de Cra s aoc

Domaine La Rochette « Joseph Burrier »

Baufgqgne ?l/yafé 406

Domaine Roulot

Saint - Véran « La Vicille \@ne des Criches » aop.

Domaine Jacques Saumaize

Saint - Aubin « La Princée s aoc.

Domaine Hubert Lamy

Sawynj ~ lés - Beaune s.0.

Domaine Giboulot Jean Michel

‘Paui@ ~ Fuissé  « Vieilles Vijney S aoc

J.Pierre et Michel Auvigne

Chablis 7 Cru  « Vaucou/ain % aoc

Domaine Gilbert Picq et Fils

?u@rfy ~ Monfrachet « Les Tremblots s aoe.

Domaine Hubert Lamy

Meursaulf - B/ajny ' Cru soc

Domaine Thierry et Pascale Matrot

Beaune « Clos des Mouches s s

Domaine Joseph Drouhin

10

750/

28.00

30.00

34,00

41,00

42,00

43.00

52.00

66.00

75.00

110.00



BOURGOGNE

ROUGES 750l

2014 Bau{'gqyne « Les Perritres »  aoc. 39.00

Domaine Bize Simon et Fils

2017 Bamyqyne « Hautes Cotes de Beaune » aoc 41,00

Domaine Giboulot Jean Michel

COTE CHALONNAISE

2018 Givg « Clos Saint - Anfoine s aoe. 42.00

Domaine Moreau Michel

2017 Mercurey « Vieilles \@ney 3 aoc 46,00

Domaine Raquillet Francois

11



BOURGOGNE

ROUGES

2015

COTE de BEAUNE
Cﬁorej ~ les - Beaune s

Domaine Tollot — Beaut

2009 Saw'j)?y ~ les - Beaune  « Les Bou;yeofy $ aoc

201

2016

2017

201

2012

2017

2017

2012

Domaine Bize Simon et Fils (Vendanges du Chef Jérémy Trincaz)

Saw'j@ - Cﬁamp ~ Cﬁevrey ' Cru soc

Domaine Tollot — Beaut

Vaﬁuy " Cru <« Clos des Flnﬂ/ej' S aoc

Domaine Rossignol Nicolas

Beaune " Cra  « Clos des Mouches s aoe

Domaine Rossignol Nicolas

COTE de NUITS

Cots de Nuifs -Vi/[aje.v « Les Vynofz‘ey $ aoc

Domaine Confuron Jean-Jacques

Cﬁaméaﬂé ~ MM@W a.0.c.

Domaine Christian Clerget

GEW@ ~ Cﬁaméerﬁn 4.0.C.

Domaine Trapet

Nuits ~ Saint - Gearye.v " Cru « Clos des Porrefs St- Geo:yey S aoc

Domaine Henri Gouges

Vaujeof " Cru « Les Pelits Voogeofy S aoc

Domaine Christian Clerget

2008 Latriciéres Chambertin  « Grand Cru s soc

Domaine Bize Simon et Fils

12

750/

49.00

64.00

72.00

75.00

105.00

54.00

60,00

Groo

J4.00

Ez00

2500



BORDEAUX

BLANC

201t Sauternes <« Chateau Les Justices s aoc

Julie Gonet - Medeville

ROUGES

2018 Bordeaux Supéﬁeur « Cru Monﬁ/m’yifﬂ » aoc

Julie Gonet - Medeville

LIBOURNAILS

201y Saint - Emilion « Clos de ln Cure s Grand Cru 0.

Domaine Bouyer

2015 Pomerol « Chiteau Clos René s aov.
S.C.E.A. Garde — Lasserre

20t Saint -~ Emilion « Chateau Rol Valentins Grand Cru s

Domaine Robin A.N.

13

750/

46.00

26.00

49.00

900

75.00



BORDEAUX

ROUGES 750l

GRAVES
2016 Graves « Chateau ?erf)i/e ~ Medeville s a0 34,00
Julie Gonet - Medeville
MEDOC
2012 Medoc « Chiteau La Tour de By » ace 39.00
Marc Pages
2016 Saint - Eyfe/;ﬁe « Chiteau Hout - Marbuzet » aoc. 5700
H. Duboscq et Fils
2015 Margaux < La Siréne de Giscours 3 0. bo.00
Chdteau Giscours
20t Moulis « Chiteau Maucaillow s aoe 64.00
Philippe Dourthe
2010 Haut -~ Medoc « Chiteau La L’fgune s Grand Cru Classé aoc & 00
S.C.A. Chéteau La Lagune
2008 Saint - Qulien « Chiteau Talhots Grand Cru aoc. 2800

Chéateau Talbot

14



VINS des VOISINS

SUISSE « Canton dw Valais »
BLANCS 75l

2017 Fendant  « Les Combes s ... valuis 30,00

Domaine Dominique Passaquay

2017 Petite Arvine 4.0.c. valnis 48,00

Domaine Gérald Besse

ROUGES

2016 Cﬂyﬂf « \Sjyl/'ﬂﬁ $  aoc valis 60.00

Domaine Jean-René Germanier

ITALIE « Vallée d’Aoste »

BLANCS

2016 Cﬁamﬁm&my aop 44,00

Domaine Anselmet

ROUGES

2016 Pinof Noir  « Tradition  aoe. 36.00

Domaine Anselmet

201 L’myﬁe « Rosso s aoc 49.00

Domaine Roagna Luca

15



CHAMPAGNE

Cuvée du centenaire « Les Cornetles »

Domaine Gerbais Pierre « Celles-sur-Ource »

Cuvée des Cornetles

Domaine Demiére Serge « Ambonnay »

Gonet ~ Medeville « Blanc de Noirs s 1 Cru

Domaine Gonet — Medeville « Bisseuil »

Bruno Paillard « Premire Cuvée s

Domaine Bruno Paillard « Reims »

Ruinart Brut

Maison Ruinart « Reims »

Ruinart ROSE

Maison Ruinart « Reims »

204 Deute  BLANC de BLANCS

Maison Deutz « Ay »

2003 Cuvée ﬁéopﬁi/e « Grand Cru »

Domaine Gonet — Medeville « Bisseuil »

2000 Cuvée William Deatz

Maison Deutz « Ay »

2002 Dom Ruinart « Blanc de Blancs »

Maison Ruinart « Reims »

16

750/

45.00

45.00

55.00

60.00

70.00

75.00

80.00

90.00

110.00

140.00



DEMI- BOUTEILLES 37,5ct

BLANCS

Sowvoie [/ Haute - Savoie

2018 Flpremonf « Cuvée Royﬂ/e s Vieilles Viﬂney 14.00

Domaine Thevenon

2018 Crépy « La Goutte dOrs Vieilles Vignes 15.00

Domaine Mercier

2017 Marijmn « Terre de Loman » 16.00

Chéteau La Tour de Marignan
Loire

2017 Sancerre 17.00

Domaine Bailly - Reverdy
Bourgogne

2016 Méicon M@~£amarﬁne « Montagne deCras aoe 17.00
Domaine La Rochette « Joseph Burrier »

2017 ?oui@ - Fuissé « Vieilles Viﬂney 5 23,00

J.Pierre et Michel Auvigne

17



+DEMI- BOUTEILLES 37,5 ct

BLANCS

Bordeauyx

2015 Sauternes « Chiteau Les ustices » 25.00

Julie Gonet — Medeville

ROSES

Loive
2017 Sancerre s.o. 15,00
Domaine Bailly - Reverdy
CHAMPAGNE
Ruinart « Brut s 36,00

18



DEMI- BOUTEILLES 37,5ct

ROUGES

Cotes duw Rhone

2016 (ﬁ%&rd&??ﬁﬁne @.0.C.

Domaine E. Guigal

2015 Ggoméu « Chéteau du Trignon »  aoe

Domaine Quiot

2013 Crozes %rmifaje « Domaine de Thalabert s 0.

Domaine Jaboulet Ainé

19

16,00

24,00

25.00



DEMI- BOUTEILLES 37,5ct

ROUGES

2016 Sancerre  a.oc 19.00

Domaine Bailly — Reverdy

Beaujolaiy

2018 St~ Amour « Vers [ Eﬂﬁye % aoc 8,00

Domaine Spay

Bowrgogne

2017 Cﬁorej ~ les - Boaume  a0p 29.00

Domaine Tollot — Beaut

Bordeauy

20t Medoc « Chateau La Tour de By 3 aoc 21,00
Marc Pages
2016 Saint - Emilion « Clos de ln Cure s Grand Cru a0 25.00

Domaine Bouyer

20



DEMI- BOUTEILLES 50 cl

BLANCS
Sowvoie [ Haute - Savoie

2008 Marin « Clos de Pont » aop 20.00

Domaine Delalex

2016 Seym/ « Clos de ln Péclette s aov. 22,00

Maison Mollex

2018 Cﬁijm'n - Beryeron « Au Pied des Tours. .. »  ave 30.00

Domaine Jean-Frangois Quénard

Albsace

2005  Gewurtztraminer « Ven&/mﬂey Tardives s aoc. 3100

Domaine Welty

ROSE
Provence

2018 Jas d'Esclans  « Cru Classé » aop 22,00
Cotes de Provence
Sowvoie [/ Haute - Sawoie
2017 Grand Bouvet « Pinot Noir » aop 20.00

Domaine G et G Bouvet

21



DEMI- BOUTEILLES 50 cl

ROUGES

Sowvoie [/ Haute - Savoie

2018 Mondeuse Arbin  « Cuvée ANVALANCHE »

Domaine Trosset Fabien

Cotes duww Rhone

2017 Vacquqmy « Grande Gﬂr@m 5

Domaine Jaume Alain

2014 Visan  « Cuvée Notre Dame »

Domaine Depeyre

Bowrgogne

2017 Bamngne « Cote Chalonnaise »

Domaine Theulot Juillot

22

27.00

25.00

26.00

28.00



MAGNUMS

BLANC

SAVOIE [/ HAUTE - SAVOIE

2018 Marin <« Clos de Pont » aop

Domaine Delalex

20t8 Cﬁijm'n - Beryemn « Au Pied des Tours. .. s aoc

Domaine Jean-Frangois Quénard

ROUGES

SAVOIT

2016 Le Comte ‘Rauje « Mondeuse ' ARBIN » aop

Domaine Genoux « Chdteau de Mérande »

COTES AdwRHONE

2017 Vacquymy « Grande Gmﬂ@ue $  aoc [

Domaine Jaume Alain

2013 G@am&: « Chéteau du Wijnon » aoc

Domaine Quiot

2013  Crozes %rmifaje « Domaine de Thalaberts o

Domaine Jaboulet Ainé

2009 Cote Rotie  « Rlonde et Brune s ao..

Domaine E. Guigal

23

@00/

46.00

65.00

72.00

60.00

75.00

700

190.00



MAGNUMS

80 '(lé‘zE& @00/

BORDEAUX

2018 Bar/eaux Su/féﬁeur « Cru Monﬁ///n'yir 3 aoc 50.00
Julie Gonet - Medeville

2012 Medoc « Chéteau La Tour de By » J200
Marc Pages

2012 Saink - Emifion « Clos de la Cure s Grand Cru 90.00
Domaine Bouyer

2012 Saint - Exfepﬁe « Chétean Haut - Marbuzet » 6,00
H. Duboscq et Fils

BOURGOGNE
2012 Cﬁorej ~ les - Beaune 98.00

Domaine Tollot — Beaut

2009 Savigny ~ les ~ Beaume  « Les Bourgeots » (35.00

Domaine Bize Simon et Fils  (Cuvée du Chef Jérémy Trincaz)

CHAMPAGNE

Cuvée des Cornettes 85.00

Domaine Demiére Serge « Ambonnay »

24



LES TRESORS DE NOTRE CAVE

BLANCS

1999 Barsac « " Cru » Grand Vin ale Souternes

Chéteau Climens

ROUGES

Cote dw Rhéone
2001 %rmifaje « La Cﬁﬂpe//e 3

Domaine Paul Jaboulet Ainé

2002 Céte - Rotie « La Tmﬂque »

Domaine E.Guigal

2000 Cots - Réfie « La Mouline »

Domaine E.Guigal

1998 Cote - Rofie « La Loandonne »

Domaine E.Guigal

Bordeaux
1995 Saint - Julien « 2éme Grand Cru Classé »

Chéteau Ducru Beaucaillou

1998 Margaux < 1" Grand Cru Classé »

Chdateau Margaux

Bowrgogne
2009 Fchezeaux <« Grand Cru »

Domaine Jean Grivot

2003 ‘Ricﬁeéaug « Grand Cru Classé »

Domaine Mongeard-Mugneret

25

75¢(

220,00

290.00

3065.00

430.00

655.00

360.00

590.00

495.00

29500



VINS AU VERRE

BLANCS
Haute - Savoie

2017 Chasselas « Quintessence » igp

Domaine Les Vignes de Paradis « Dominique Lucas »

Yoallée dw Rhéne

2015 Viggnier « Secret de Famille » igp

Domaine Jaboulet Ainé Paul

Loire
2019 Sancerre  aoc
Domaine Bailly - Reverdy
Bordeawyw

201t  Sauternes <« Chateau les Qustices s e

Julie Gonet — Medeville

ROSES

4

Sawvoie

2019 Lache Moi La Cy'mppe « Gamay $ aop

Pierre Roissard

26

2,5 of

790

290

5.00

850

4.00



VINS AU VERRE

ROUGES 2.5¢

Sawvoie
2017 Le Comte ‘szge « Mondeuse d' ARBIN » aop 7.00
Domaine Genoux « Chdateau de Mérande »
Beaujolaiy
2016 Moulina Vent « Foudres 3 aoe. 5.50
Domaine Richard Rottiers
Vallée dw Rhéne
2017 Venfoux « Rouéaye Marcel et Mmyuerife % aop 6.00
Domaine Clos de Garaud
2014 Saint - 7013/15 « Vignes de [ Hospice »  aop 850
Domaine E. Guigal
Bordeauwxr
2016 Graves « Chiteou Rejf)if/e - Medeville s aoe 7.00

Julie Gonet — Medeville

Languedoc
2017 Terrasses du Larzac <« Chiteau In Sﬂm/&geonne » aop 7.00

Domaine Gérard Bertrand

27
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10 CaS de sucre

1/21 lait de ferme

1 petit pot de créme

1 belle gousse de vanille bourbon
6 ceufs frais du poullailler

2 jaunes d’ceuf

?/Wﬂm ’

Gaire un caramel avec un pew d eaw
el de sucre, sans se bruder,

el en verser wn ford daves

des moles enpyrex.
Céﬂ%&/‘h/w’m o ladl te meciled
i sucre el y faire infuser ta gousse
de vanille, préatadtemerd, jm%.
%W/m%m”mf Lawule

prrlie du sucre avee les eoufs dans we
salader, e y verser te tadl bowllardl,
Rompliy tes monles avec la créme
ol cuutre aue ffovwr daes wre badn nmante.,
Cutre fusgue % ce gue la pointe de

L pnel ressorte sans baces /orzfgw 'ovz.

loplante dedans.,



& o%f fmxmﬁ @MM



Coladle
ts Frnetls

1l d’eau, 5 CaS de sucre, 5 poires, 5 pommes,
1 ananas, 1 grappe de raisin blanc

1 grappe de raisin rouge, 3 fruits de la passion
Ainsi que tout ces fruits selon la saison

4 kiwis, 2 mangues, 6 péches jaunes,

6 abricots, 6 nectarines

Kaliser un sirgp avec de ! eaw

al e sucre, ¢WWW

de bore Reate (¢ Dovyonerd godler we
Pl verre avadl powr s assurer de
%ﬁmé%), A /&/2&% A e cilvore,

el les mener aux potes. Prendre
des ralsins blane e nows el les lalller
lapassion. L alsser macéror deun é
Tois hewres av jfrads.



L1 amour eomme en cusine
fout ce qui 65t vite lart
est mal lait»

Adeline Command



x RESTAURANT
g SPA

des

1 pot a confiture de crémeux 4 I'orange
Un cercle 2 tarte de biscuit au chocolat
1 louche de mousse au gianduja

1 louche de mousse au praliné

1 disque de feuillantine

Prapacadion

/amé}eé, WmMémaéomf
assembler avec bedaucoup & amonur de
Wﬁ%ﬂ’ém&f&éﬂ&&ﬁ“ﬂ% wne
pewde biscull cocolal, la créme &

V4 'ong&, whre dewnieme covche de

aw chocolal. Becowurir le loud de
[eillaniine ol le lowr sera joud !



« e méme gue le cuisinier Aoit
Caisser ank produits (e goit Ae
ce gn'ils sont, (e cuisinier Avit

employer Aes mots gni pnt (e
sens Ae ce gn'ils sont... »

Paul Bocuse



1 disque de pate sucrée
1 bol de myrtilles de bassachaux

2 CaS de confiture de myrtilles de I'an passé
3 CaS de creme patissiere

3 pincées de croqu’amour

(meringue, noisettes et amandes)

%M&/@MM&W@% V]

awre sed, ZMW@;WM o
les mlanger avec la confiliure de
myrlilles de ! anpassé. Lisposer
/&cmgw'ﬂmrmfmwh larte,

i creme plillzsiere par dessus, puds
W&fé/@éfm MWW
ol bien se laver les denls aprés !




« Accieidlin QMMM Cest
Je chapger de Sor bonlic-
pendant tout 72 % quil

CSL SOUS LOTre Lot »

Anthelme Brillat-Savarin



B

Un moule a buches

4 louches de sorbet litchi

2 louches de sorbet citron

1 louche de sorbet passion

Un pot a yaourt de coulis de framboises

Une bande de biscuit dacquoise coco- amandes

P
Lrenave wun mole & bucke o le

W, /ﬂfmééz&&wf Wmﬂw&
le movite bie fyoid, placer le sorbel
de conlis, ensulle te sorbel passior,
eracore wne couche de cowlis, of engfin
placer le sorbel dibion. A ta sorfle
leplacer sur la buiche, of mellhe le
avanl gu il fonde !




Antonin Caréme
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Suaesed

1 disque de pate sucrée
20 fraises du marché
3 CaS de creme patissicre

Preparalion
%W@/Mﬂ’&ﬁfé&f le cutre
gowler quelgues wne lowd en veillan?

@ on garder assezpowr la larte.,
Digposer la creme pllizsicre dans te
coupdes jolimerd par dessus, of le
tovwr est joué !



« @@é W %/ZJ &bM
gw)m//zww@ef IV 1ELCLY NP
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Gaby Trincaz



0,25 de lait

6 CaS de sucre

20 jaunes d’ceufs frais
11 de créeme

2 gousses de vanille

N Propesin

Deltve le tad? ¢ bowiller o wnpuser
la varulle. %W”WW
les faues d eouf avec le sucre.
Grconporer la créme ainsi gue

le ladl, tnfuse, Laizser macérer

laa netd? eriliere.

L2 lendemadn, rempliy des
rameguins el culre ad bain marie
Jusque G ce que plus rien n accroche
la lame & un qpinel lorisgue o le
plante dans la creme. Saupouds
de sucre cassonade, el caramdliser
le sucre avec w fer bien i,




La bonne cuisine est honnéts
SIneere ¢t Simple »



1 biscuit & baba préalablement réalisé
11 de sirop dans lequel on a poché des poires.
Quelques branches de Verveine
Quelques écorces de citron
2 étoiles de Badiane
11 de bon rhum
« 2 pots de créeme

4 CaS de Sucre

Propealion
Pt frmen te sirep en y faisant
infuser la verveme, tes écorces
d@’rm&% la baadiceree ow & alves
aromales st c&gml o
Sous la main,
QM%MWWW
Gaire une charnlily avec
l créme el le sucre,
A ne reste plus gue b e wne
bonne cuillérde de chanlitly sur te
W%MWM(//M/’W/







i ?«,’ : 3 Boules de glace Vanille Maison
- 2 Louches de Créme Chantilly
1 Tablette d’un Bon chocolat

B, Propeedon:

A atde d une pelite cocolle en forte,
Jaire fondbe la lablelle de chocolal
(%W?WMW/‘%MW
sassurer gu il soil bon), el y agnder
wne cuillere de creme Gpaisse.
Pews une grande lasse & Yé,
placer S bovles de, > glace vaville
(1mceison blern siir, ston micix
vad nepas faire. ... ),
gw/mwmwm
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Deux louches de sorbet framboises

Un disque de bonne génoise

10 jaunes d’ceufs

11 de créme

2 grands verres de Grand Marnier
« 5 CaS de sucre

14 bol déieringties Fitalisang
?f@ﬁﬂ/’ﬂm ’
Lz wn movde, placer au fornd le
Digposer le sorbel framboises, puls
Wém@a&ﬂ’& > GONnoise.
Kadizer un souqffle  glace avec le
4 '5%@?, le sucre, la creme ol le
(Grand Flfarnter. L digposer par
dessus la génotse. Salre prende au
[tz el recowrir le lowl a@WW
a lilalionne. %wa}%/w'ﬂ/ lable,
nepas hésiler & te fflamber avec i

®




« (’yo Zeom ﬁwm
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1 disque de pate sucrée
2 barquettes framboises du jardin
3 CaS de creme patissicre

~ -
-

A =y o
L

.
PN

-
-
-
b 2
L3 S
-

. > \{u ;g\

|
l-ob
!

?/WW g
Q/ZW/&/M%& larte el le cotre
?M‘?&WWW ere velllanl
aen WMWM@WE,
Plgposer la creme pllzsiere dans
le forid de ta Lar e, 215/90%/‘4%
ol te lovr est joue !
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« D%Wm 0245%451/%%
(es chiodes W/@jﬁéé
@C@QM&&JJW»

Curnons ky



Une banane bien miire

Une boule de glace aux fraises du jardin
Une boule de bonne glace vanille

Une boule de glace chocolat

Un pot 2 lait de sauce chocolat bien chaude
De la chantilly

Quelques amandes grillées

Prapuuiahons:

Cowper ta banane en deur, laplacer
surlassielle, o poser par ~dessus

los Boiz boules de glace. ‘Placer
/oémth/mzé‘%%, arvoserde
WWWJWW
deefém%l}bwé /

ORESN



« Lo cutisine e s ifprend pas

/Lég/kmmé
%@M@mwm

é/é@@/ﬁ »

ErLE

Olivier Roellinger
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1 tablette de bon chocolat
6 ceufs

2 noisettes de beurre

5 CaS de sucre

?,»@Mmﬂm ¥
Gaire fordve doncement les lablelles
de chocolal avee le bewrre. Blandlur
los faunes of wipen de sucre d
rwban, e yz}mr/aﬁmrk&éom/ﬂf
clbon. Yhe fois monles, les server
avec unpen de sucre, fflanger tes
deun masses en fuisant allerlion &
Wmhmmém%w.







Un pot a lait de blanc d’ceufs
11 de lait
Y 1 de créeme
12 jaunes d’ceufs
2 gousses de vanille
. Un pot de yaourt de sucre semoule

Prgpacidion
Hvec wun bor foucl o dans un cl de
poute, /WW%WM/% blaarecs
Preagde sl jovaiiage
pncées de sucre, Penser amellbe
st gue lne pincde de sel dans les
Ulancs afin g is morden? iz
Avec le reste des tngrédients,
realiser wune créme anglaise.
Cutre les bancs a la vapeur,
Presser le I avec un pew de
caramel o d ameandes grilloes

surle dessus,



« JZ%WW&%%
CErses et di rawsiy o

WJ@MJW
e medlecon »

Proverbe alpin



la bOu]e



« Le Sel, cest ce qut
donne JHawwats gout a
la soupe quarid on ex
mets pas »

Mot denfant vu aux Salines de Bex



génépy)

cassis,

Deux boules d’un bon sorbet
(abricot, poire, framboise,

Une bonne gnéle

Fambw
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« Z/n/’ a//zwcééammm
par amilié pour celui ou celle
@W@%ejm»
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